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Luego murió otro enfer-
mo de 37 años, en el Hospi-
tal Regional de Puerto
Montt y más tarde otro de
56 años en el Hospital de
Osorno. Los tres registra-
ban domicilio en la Región
de Los Lagos, zona que pre-
sentó más contagios por
cantidad de habitantes.

El 11 de junio la Organi-
zación Mundial de la Salud
declaró que la pandemia se
había extendido por el
mundo. En el país paulati-
namente llegaron a consul-
torios, clínicas y hospitales
supuestos enfermos de la
epidemia. Pero solo dos de
cada diez pacientes estaban
infectados.

El 17 de junio se realizó
una sesión especial en el Se-
nado sobre la pandemia.
Allí expuso el senador y
médico Mariano Ruiz Es-
quide, presidente de la Co-
misión Salud de la corpora-
ción, señalando: “La actual
gripe A H1N1 se encuentra
en ascenso en la Región Me-
tropolitana, generando una
demanda importante sobre
los establecimientos de sa-
lud. Se espera su pronta ex-
tensión al resto del país. El
brote dura entre seis y ocho
semanas en cada lugar don-
de aparece, pero desde allí
se difunde a otros puntos
geográficos. Por haber lle-
gado en época de otoño-in-
vierno, sus efectos se su-
man a los de la gripe esta-

f luenza estacional no pro-
tege contra el nuevo virus
de influenza humana A
H1N1”.

CHILE, EL MÁS AFECTADO
El 21 de julio las autori-

dades de salud informaron
que el número de muertos
por la enfermedad se había
duplicado en una semana y
pasó de 33 a 68 en el país.
Posteriormente, se produjo
un fuerte aumento en los
casos a lo largo de todo el
país, posicionando a nues-
tro país en el sexto lugar en
el mundo y primero en
América del Sur, con un to-
tal de 12.297 casos confir-
mados y 152 muertes al 30
de diciembre de 2009.

Un año más tarde, el 24
de julio el ministerio de Sa-
lud confirma que en el país
hay 11.641 casos confirma-
dos y 79 muertos. Luego la

cional y del virus respirato-
rio sincicial”.

“Los principales afecta-
dos son los escolares y los
adultos jóvenes. Pocos ca-
sos requieren hospitaliza-
ción, pues la mayoría se re-
suelve en consulta ambula-
toria. Al 15 de junio, hay
2.335 pacientes confirma-
dos por el Instituto de Sa-
lud Pública, 56 de los cua-
les están graves, y se han
producido tres muer-
tes…”. Agregó: “Existen re-
servas suficientes de medi-
camentos, aun en caso de
brotes masivos. Y se adqui-
rieron 600 mil dosis adicio-
nales de antivirales, por-
que no se conoce la tasa de

ataque de la enfermedad.
Estos deben venderse con
receta médica, por lo que la
fiscalización de la autori-
dad sanitaria se ha acen-
tuado. Por el reducido nú-
mero de casos presentados
hasta ahora -decimos redu-
cido pues debe considerar-
se que en Chile las gripes
estacionales han sido mu-
cho más amplias e incluso
de mayor gravedad-, no es
factible desarrollar una ca-
pacidad predictiva de la en-
fermedad…”.

VÍCTIMAS: LOS NIÑOS Y
LOS JÓVENES

El senador Nelson Ávi-
la expuso los alcances de la
epidemia, señalando que
éramos el cuarto país en el
mundo con más muertes
por inf luenza humana,
después de México, Esta-
dos Unidos y Canadá, agre-

LA GRIPE PORCINA
FUE COMBATIDA CON

ANTIVIRALES COMO EL
TAMIFLÚ.

gando: “Los niños y los jó-
venes en edad escolar, en-
tre cinco y 19 años, han si-
do los más afectados por el
virus: concentrando 64 por
ciento del total de casos
confirmados”.

Por su parte, Álvaro
Erazo, ministro de Salud de
la época, sintetizó cómo las
personas se contagiaban:
“El virus se transmite fácil-
mente de persona a perso-
na al hablar, por estornudo
o por tos; que tiene un pe-
ríodo de incubación de uno
a cuatro días, con prome-
dio de dos; que los adultos
pueden contagiarlo desde
el primer día previo al co-
mienzo de los síntomas y
hasta siete días después;
que los niños pueden trans-
mitirlo hasta los 14 días
posteriores al inicio de los
síntomas, y que la vacuna-
ción con el virus de la in-

“En nuestro
país, el 16 de
mayo de 2009,
se confirmaba
el primer caso
de la gripe. La
infectada era
una mujer de
32 años”.

Memoria

LA IMAGEN NO ES
ACTUAL, SINO DE

2009, DURANTE LA
PANDEMIA DE AH1N1.

EL NIÑO MEXICANO
EDGAR HERNÁNDEZ

FUE INMORTALIZADO EN
UNA ESTATUA COMO EL
SUPUESTO PACIENTE CERO
EN MÉXICO.

cifra de enfermos por esta
epidemia comenzó a des-
cender y según el Ministe-
rio el año 2011 hubo sólo
200 infectados y 20 muer-
tos, 14 de ellos con enfer-
medades de base.

Luego de un año de la
declaración de la pande-
mia, el 18 de septiembre de
2010, la Organización Mun-
dial de la Salud decretó que
la alerta por pandemia de
gripe había concluido y que
empezaba el periodo pos-
pandémico, pues el virus
H1N1 se había agotado
aunque no desaparecido y,
posiblemente, perduraría
durante años.

Según la OMS más de
214 países y territorios o co-
munidades de ultramar ha-
bían informado casos con-
firmados por laboratorio
que causaron más de
18.449 muertes. La peste
tuvo una baja mortalidad
en relación a su amplia dis-
tribución en el planeta.

(viene de la página anterior)


