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f EL NINO I\/\EXIFANO
EDGAR HERNANDEZ
FUE INMORTALIZADO EN
UNA ESTATUA COMO EL
SUPUESTO PACIENTE CERO
EN MEXICO.

Luego muri6 otro enfer-
mo de 37 afios, en el Hospi-
tal Regional de Puerto
Montt y mds tarde otro de
56 anos en el Hospital de
Osorno. Los tres registra-
ban domicilio en la Regién
de Los Lagos, zona que pre-
senté mds contagios por
cantidad de habitantes.

El11 dejunio la Organi-
zacién Mundial de la Salud
declaré que la pandemia se
habia extendido por el
mundo. En el pais paulati-
namente llegaron a consul-
torios, clinicas y hospitales
supuestos enfermos de la
epidemia. Pero solo dos de
cada diez pacientes estaban
infectados.

El 17 de junio se realizé
una sesién especial en el Se-
nado sobre la pandemia.
Alli expuso el senador y
médico Mariano Ruiz Es-
quide, presidente de la Co-
misién Salud de la corpora-
cién, senalando: “La actual
gripe A H1N1 se encuentra
en ascenso en la Regién Me-
tropolitana, generando una
demanda importante sobre
los establecimientos de sa-
lud. Se espera su pronta ex-
tension al resto del pais. El
brote dura entre seis y ocho
semanas en cada lugar don-
de aparece, pero desde alli
se difunde a otros puntos
geograficos. Por haber lle-
gado en época de otono-in-
vierno, sus efectos se su-
man a los de la gripe esta-

f LA GRIPE PORCINA
FUE COMBATIDA CON

ANTIVIRALES COMO EL
TAMIFLU.

cional y del virus respirato-
rio sincicial”.

“Los principales afecta-
dos son los escolares y los
adultos jévenes. Pocos ca-
sos requieren hospitaliza-
cién, pues la mayoria se re-
suelve en consulta ambula-
toria. Al 15 de junio, hay
2.335 pacientes confirma-
dos por el Instituto de Sa-
lud Publica, 56 de los cua-
les estan graves, y se han
producido tres muer-
tes...”. Agreg6: “Existen re-
servas suficientes de medi-
camentos, aun en caso de
brotes masivos. Y se adqui-
rieron 600 mil dosis adicio-
nales de antivirales, por-
que no se conoce la tasa de

ataque de la enfermedad.
Estos deben venderse con
receta médica, por lo que la
fiscalizacién de la autori-
dad sanitaria se ha acen-
tuado. Por el reducido nu-
mero de casos presentados
hasta ahora -decimos redu-
cido pues debe considerar-
se que en Chile las gripes
estacionales han sido mu-
cho mas amplias e incluso
de mayor gravedad-, no es
factible desarrollar una ca-
pacidad predictiva de la en-
fermedad...”.

VICTIMAS: LOS NINOS Y
LOS JOVENES

El senador Nelson Avi-
la expuso los alcances de la
epidemia, seflalando que
éramos el cuarto pais en el
mundo con mas muertes
por influenza humana,
después de México, Esta-
dos Unidos y Canad4, agre-

gando: “Los nifos y los j6-
venes en edad escolar, en-
tre cinco y 19 anos, han si-
do los mds afectados por el
virus: concentrando 64 por
ciento del total de casos
confirmados”.

Por su parte, Alvaro
Erazo, ministro de Salud de
la época, sintetiz6 como las
personas se contagiaban:
“El virus se transmite facil-
mente de persona a perso-
na al hablar, por estornudo
0 por tos; que tiene un pe-
riodo de incubacién de uno
a cuatro dias, con prome-
dio de dos; que los adultos
pueden contagiarlo desde
el primer dia previo al co-
mienzo de los sintomas y
hasta siete dias después;
que los nifios pueden trans-
mitirlo hasta los 14 dias
posteriores al inicio de los
sintomas, y que la vacuna-
cién con el virus de la in-

fluenza estacional no pro-
tege contra el nuevo virus
de influenza humana A
HIN1”.

CHILE, EL MAS AFECTADO

E121 dejulio las autori-
dades de salud informaron
que el nimero de muertos
por la enfermedad se habia
duplicado en una semanay
pasoé de 33 a 68 en el pais.
Posteriormente, se produjo
un fuerte aumento en los
casos a lo largo de todo el
pais, posicionando a nues-
tro pais en el sexto lugar en
el mundo y primero en
América del Sur, con un to-
tal de 12.297 casos confir-
mados y 152 muertes al 30
de diciembre de 2009.

Un afo mds tarde, el 24
de julio el ministerio de Sa-
lud confirma que en el pais
hay 11.641 casos confirma-
dos y 79 muertos. Luego la

f LA IMAGEN NO ES
ACTUAL, SINO DE
2009, DURANTE LA
PANDEMIA DE AHIN1.

cifra de enfermos por esta
epidemia comenzd6 a des-
cender y seguin el Ministe-
rio el afio 2011 hubo sélo
200 infectados y 20 muer-
tos, 14 de ellos con enfer-
medades de base.

Luego de un ano de la
declaracién de la pande-
mia, el 18 de septiembre de
2010, 1a Organizaciéon Mun-
dial de la Salud decret6 que
la alerta por pandemia de
gripe habia concluidoy que
empezaba el periodo pos-
pandémico, pues el virus
H1N1 se habia agotado
aunque no desaparecidoy,
posiblemente, perduraria
durante afios.

Segtn la OMS mds de
214 paises y territorios o co-
munidades de ultramar ha-
bian informado casos con-
firmados por laboratorio
que causaron mds de
18.449 muertes. La peste
tuvo una baja mortalidad
en relacién a su amplia dis-
tribucién en el planeta.



